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Resumo

Na contramdo dos modelos instituidos ao lugar do feminino, as mulheres tém buscado romper
molduras sécio histéricas e normativas. Suas falas amplificam uma voz que expressa vivéncias e
pensamentos criando micro resisténcias e dissensos sobre a condicdo feminina idealizada e exigida.
Neste texto, analisamos como o rotulo mde azul é usado como homenagem aquelas que cuidam de
filhos com transtorno autista, mas, ao mesmo tempo que as posicionam no papel de cuidadoras,
também lhes designam o lugar da abnegacdo e sacrificio da maternidade exemplar. Baseada na
etnografia, examinamos postagens da pagina Lagarta Vira Pupa, no Facebook, entre janeiro e julho de
2017.

Palavras-chave: Identidade feminina. Enunciagdo. Dissenso. Autismo. Facebook.

Abstract

Contrary to the models established at the place of the feminine, women have sought to break through
socio-historical and normative frameworks. Their speeches amplify a voice that expresses experiences
and thoughts creating micro resistances and dissent about the idealized and required feminine
condition. In this text, we analyze how the blue mother label is used as homage to those who care for
children with autistic disorder, but, at the same time as positioning them as caregivers, they also
designate the place of selflessness and sacrifice of exemplary motherhood. Based on ethnography, we
examined posts from the Lagarta Vira Pupa page on Facebook between January and July 2017.

Keywords: Feminine identity. Enunciation. Dissent. Autism. Facebook.

Introducio

O sistema cultural e simbdlico em torno de uma identidade feminina ainda hoje se

estabelece a partir da diferenciagdo sexual de papeis, de modo a demarcar falas e referenciar
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normativamente a imagem aceitavel e atribuida as mulheres baseada na sobreposi¢ao
masculina e patriarcal consolidada ha séculos. A figura feminina, quando fixada no papel de
mae, demonstra ainda mais o quanto sua existéncia socialmente aceitdvel, assim como seu
valor moral, se ancoram no trabalho do cuidado e na responsabilidade pela geracdo e
manutengdo da prole. A figura da mulher como mae cuidadora comparece marcada no
imaginario ocidental de modo a evidenciar que a tarefa do cuidado seria inerente a0 modo de
ser feminino (Kittay, 1999; Gilligan, 1982; Emidio, 2011; Fineman, 1995).

Segundo Butler (2000), a constitui¢ao dos papeis sexuais depende de um processo de
interiorizacdo social de expectativas em torno de ideais aceitos e normalizados de
masculinidade e feminilidade que se estabeleceu ao longo do tempo. Trata-se, portanto, de um
processo de aprendizagem social dado em certo contexto histérico moderno e que se perpetua
ainda hoje. Esta oposicdo dos papeis aproximou o homem como um ser da cultura, da
producdo de bens materiais € do poder publico enquanto relegou a mulher como ser da
natureza, da esfera privada e doméstica e do destino bioldégico da maternidade. Assim, a
identidade feminina se definiu em termos do gerar e do cuidar. Mesmo com as mudancas
promovidas ao longo do ultimo século, a desconstru¢do da identidade feminina calcada na
maternidade ainda ¢ um ponto de dificil compreensao. Muitas mulheres indicam que ser mae
ndo ¢ mais um imperativo social, mas quando optam pela maternidade, o vinculo e a
valorizagdo das necessidades do outro se sobrepdem e a posicdo de cuidadora reaparece
intensamente no rol das demandas e expectativas, tanto de si mesma quanto do entorno.

De acordo com Gilligan (1982), a defini¢ao da identidade feminina ¢ norteada por um
modelo padrao de responsabilidade. Segundo a autora, este modelo se baseia em um esquema
moral binario que confere a mulher os valores de bondade e autossacrificio e aos homens, a
autonomia e o desprendimento. A diferenciacdo destes valores morais trouxe implicagdes
culturais e sociais ainda mais problematicas por ampliar o fosso entre as identidades feminina
e masculina quando o paradigma relacional, o vinculo, tomado como um valor moral
feminino, poderia servir para fundamentar uma ética que ndo separa e classifica, mas que
responsabiliza e cuida; ao que denomina de ética do cuidado.

Provocados por esta discussdo busca-se, neste texto, problematizar até que ponto a
identidade feminina materna, como sujeito exclusivo do cuidado, ¢ observada em uma
situagdo peculiar para com o filho, no caso do autismo, a partir de suas proprias falas
analisadas em postagens publicadas através de sites de redes sociais, como o Facebook. Nota-
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se que, na contramdo dos modelos instituidos ao lugar feminino, as proprias mulheres tém
buscado romper com uma série de molduras socio historicas, normativas, € se antecipado a
institui¢do da propria fala, ou seja, buscam formas de amplificar sua voz e expressar suas
proprias vivéncias e pensamentos sobre a condi¢do feminina da maternidade. Cada vez mais
sao as mulheres que enunciam suas vidas, historias e experiéncias a fim de projetar a sua voz.
Nao raro, o espaco digital das redes sociais tem sido usado como uma fonte importante de
observagao destes exemplos recentes. Todos os dias, circulam na internet, através de sites de
redes sociais, desabafos, pedidos de apoio, historias de vida, relatos de todo o tipo produzidos
e compartilhados.

Estas ferramentas tecnoldgicas que constituem um espaco de fala, sem duvida,
evidenciam modos de interacdo diferentes daquelas off-line, mas oferecem indicativos
importantes para compreender como tais postagens projetam certa visibilidade e constituem a
enunciagcdo das mulheres que aqui comparecem. Sites de redes sociais compreendem um tipo
de espaco construido pelas tecnologias, mas também um tipo de publico ou coletivo que
emerge destas apropriacdes (Recuero et al., 2015). Assim, conforme os autores, este texto
refere-se apenas aos espacos de enunciacdo propiciados pelos recursos tecnoldgicos, os sites
de redes sociais, como o Facebook.

Neste contexto, busca-se compreender como se processam certos movimentos opostos
a estas construgdes acerca da figura feminina materna e instituida que tem se expressado
através de posts observados no Facebook. Questiona-se como estas praticas comunicacionais,
via redes sociais, tm sido acionadas pelas proprias mulheres de modo a possibilitar falas que
buscam a desconstru¢do do modelo bem demarcado da figura conjugada mulher-mae. A partir
do estudo de caso realizado na pesquisa destacam-se, neste texto, os relatos-postagens de
maes de criancas portadoras do autismo. Durante os meses de acompanhamento das
postagens, entre janeiro e julho de 2017, foram observados 494 posts da pagina do Facebook
Lagarta Vira Pupa. Nela, as maes de criangas autistas escrevem suas proprias historias e
reavaliam, criticamente, como a tarefa feminina atribuida a maternidade — sob a condi¢ao
exclusivamente de cuidadora, benevolente, sempre disposta ao sacrificio silencioso e
irreprochavel — ¢ incompativel com a experiéncia em sua realidade material e de interagdes

cotidianas.

A abordagem etnografica para a analise de postagens das mies azuis no Facebook
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Com a intensificagdo dos estudos no campo da medicina e a ampliacao do transtorno
para um espectro maior compreende-se que o TEA (Transtorno do Espectro Autista) abriga
varios niveis de dificuldades de desenvolvimento na pauta autistica (Kanner, 1943). Isso
elevou a quantidade de diagnosticos e o fomento de discussdes em grupos de pessoas que
convivem com individuos incluidos no espectro. Entendido como uma condicdo do
desenvolvimento neurologico, o TEA ¢ caracterizado por uma alteragdo da comunicagdo do
individuo em sociedade e pela presenca de comportamentos repetitivos. Segundo estimativas
do CDC (Center of Diseases Control and Prevention), nos Estados Unidos, tem-se um caso de
autismo para cada 68 pessoas (1,47%) no mundo’. No entanto, estes nimeros aumentam a
medida que as metodologias ficam mais precisas e os diagndsticos tornam-se mais precoces.

Aliado a realidade dos diagndsticos surgem também mais buscas por informacao,
apoio e troca de experiéncias entre diversos grupos sociais. Médicos, psicologos, profissionais
de saude e da area juridica, além de familiares, pais e amigos de pessoas com autismo
ampliam seus contatos ¢ formam uma espécie de ampla rede, tanto discursiva quanto socio-
afetiva, em torno do tema e suas vivéncias para que seja melhor identificado e reconhecido.
Neste contexto de multiplas falas ¢ possivel notar que familiares proximos de criangas com
autismo tém buscado modificar a imagem comum sobre o transtorno através da intensificagao
do uso dos dispositivos tecnoldgicos e comunicacionais. Sao sobretudo maes de criangas
autistas que mobilizam grande parte dos grupos que se constituem pelos sites de redes sociais,
como o Facebook, no intuito de difundir informag¢des, mas principalmente compreender
melhor sua propria realidade no exercicio da troca de experiéncias, além de expressar suas
vivéncias cotidianas como maes de criangas que carecem de cuidados especiais. Identifica-se
que sdao as maes que tém promovido formas interacionais, trocas de apoio, narrativas
testemunhais, além de reivindicagdes diversas, antes destinadas apenas aos grupos presenciais
de ajuda médica e ao convivio familiar mais préximo.

Assim, a pesquisa se aproxima das falas de mulheres maes sob o aporte da abordagem
da etnografia virtual (Hine, 2004, 2015), de modo a valorizar a pratica da observagao nao
participante e coletar as informacgdes partilhadas por diferentes perfis de grupos que utilizam o

Facebook. Segundo Hine, o uso cotidiano transpde as discussdes sobre a tecnologia em si em

3 Junior, P (2014). Casos de autismo sobem para 1 a cada 68 criangas. In: Revista Autismo. Disponivel em:
<http://www.revistaautismo.com.br/noticias/casos-de-autismo-sobem-para-1-a-cada-68-criancas> Publicado em
28 mar. 2014. Acesso em: 5 jul. 2016
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favor das praticas de sociabilidade. De acordo com esta perspectiva, ndo sdo os aparatos
tecnologicos os responsaveis por impactos nas vidas das pessoas ou dos grupos que convivem
com o autismo. Em vez disso, sdo os aspectos decorrentes da relacdo destes sujeitos com a
tecnologia que precisam ser considerados.

Interessam as atitudes que envolvem o uso do Facebook, como pode contribuir para a
compreensdo daqueles que vivem e falam em nome do autismo em seu cotidiano. A
abordagem qualitativa observa um tipo especial de documento de andlise no qual a
experiéncia pessoal se entrelaca a compreensdo ativa de um contexto tecnoldgico e
comunicacional, no qual estdo diluidos os antagonismos candnicos que demarcavam as
distingdes entre a subjetividade de um relato individual e objetividade da vida social.
Christine Hine tem sido uma das pesquisadoras a considerar esta perspectiva proficua para a
analise das praticas sociais e culturais em um contexto como o da internet enfatizando,
sobretudo, suas formas e usos cotidianos. A recém chamada etnografia virtual parece
compreender uma abordagem metodologica adequada para delimitacdo de um campo de
observagdo e coleta de materiais afins que se desenvolve na pesquisa, na medida em que
respeita a densidade descritiva e interpretativa envolvida tanto no fendmeno quanto no
trabalho de andlise, mas principalmente, porque ressalta a dimensdo complexa do
processamento e cotejo das informagdes neste ambiente constantemente modificado.

Deste modo, a abordagem enseja uma visdo de contiguidade e ndo de sobreposi¢do ou
determinismo entre tecnologia e sociedade como um aspecto basilar de pesquisa. Este ponto
que se colocaria como um problema de demarcagdo ou limite metodologico (dos contextos
on-line e off-line) para os adeptos de uma perspectiva tradicionalista, na proposta de Hine, ¢
justamente o que se configura como renovacgao epistemoldgica que favorece uma investigacao
interdisciplinar em um campo fluido e poroso como a internet (Hine, 2004). O trabalho de
campo se traduz em uma pesquisa que busca observar, acompanhar, documentar (salvar
arquivos, mensagens transcritas, printscreens de postagens), questionar (usar o diario de
anotagdes) e analisar descritivamente o material coletado. Para isso, foi realizada uma selecdo
e coleta dos materiais empiricos de modo que ndo se descolassem do seu contexto de
compartilhamento. Dai porque foi importante associar textos e imagens que compunham as

postagens como primeira etapa em exame.
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Para o recorte do material empirico foi selecionado apenas um dos sites de redes
sociais, o Facebook, onde se encontra a pagina Lagarta Vira pupa, para compor o estudo de

caso trazido como exemplar. As etapas da pesquisa compreenderam:

a) o desenho dos mapas descritivos (social, espacial e temporal) da pagina;
b) a coleta e estruturagao dos dados;

c) a analise dos dados;

d) os registros etnograficos que compdem o material interpretativo.

O recorte temporal foi marcado entre janeiro e julho de 2017, definido por ser o maior
periodo possivel de observagdo durante o tempo disponibilizado para a andlise e
documentacdo da pesquisa. Para a primeira etapa do registro das andlises, de carater
quantitativo, foi utilizada a ferramenta Netvizz' que, ao término do periodo, auxiliou na coleta
dos dados brutos da pagina observada e permitiu o desenho dos mapas descritivos.

A partir das informacgodes foi possivel estudar e analisar os dados para a elaboragdo das
tabelas: propriedades dos ambientes digitais pesquisados, nimeros de seguidores, tipos de
publicagdes, estatisticas de publicagdes e interacdes e as publicagdes de maior engajamento.
Ao final, foi realizada a estruturagdo e andlise dos dados qualitativos (contetidos discursivos,
postagens e publicacdes, relatos e testemunhos, pesquisas) de cunho descritivo-interpretativo
da pagina com a indicagdo dos temas mais recorrentes nas postagens; em particular, observa-

se as falas das maes azuis.
Desconstrugcoes da mae azul em relatos-postagens no Facebook

A pégina Lagarta Vira Pupa foi criada em 2012, por Andréa Werner Bonoli, jornalista
e mae do garoto Theo. Apresentada como didrio de uma mae com seu garotinho autista, a
pagina obteve grande alcance de publico. Conforme a pagina, a finalidade deste espago era
possibilitar a partilha e troca de experiéncias, os testemunhos vivenciados com os tratamentos,

a evolucdo do garoto e os desafios que mae e filho enfrentam em seu cotidiano.

* A Netvizz (https://apps.facebook.com/netvizz/) ¢ uma ferramenta desenvolvida por Bernard Rieder para apoiar
pesquisas académicas no contexto do DMI — Digital Methods Initiative — também para fins etnograficos. Sua
fungdo ¢ coletar diferentes tipos de dados do Facebook, sobretudo de Paginas, Grupos ¢ Eventos (Ibpad, 2017).
Ibpad. Etnografia em Midias Sociais — 2* Ed. — Netvizz — Parte 1 - Disponivel em
http://www.ibpad.com.br/aula/netvizz-parte-1/. Extraido em 20 de julho de 2017.
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Os conteudos publicados por Andréa Werner sao hospedados também no website
LagartaViraPupa.com.br. Até o dia da coleta de dados, somente o perfil no Facebook
registrava mais de 78 mil seguidores; usudrios da rede que optam por seguir e receber as
notifica¢des de todas as atualizagdes. No Instagram, as publicagdes seguem a mesma diretriz
do Facebook quanto a valorizagdo da maternidade e o destaque da figura feminina no auxilio
aos avangos de aprendizado da crianca.

As postagens sdo direcionadas, de modo especial, para as maes. Entre os relatos de
suas vivéncias € possivel notar a variedade de temas que Andréa langa mao para ilustrar como
sua atuagdo ¢ importante para cada avango do garoto, para a resposta aos novos métodos, para
a indicag¢do das alternativas de aprendizado encontradas, entre outros, todas organizadas e
detalhadas em uma coluna especial intitulada Nossa Vida. Outras informagdes de carater mais
geral somam-se a este espaco € Andréa posta dicas de rotinas, dados técnicos sobre o autismo,
indicacdes de médicos, escolas e afins. O website LagartaViraPupa.com.br armazena e
categoriza toda a producdo realizada por Andréa. Fotos e videos também sdo recursos
bastante usados, afinal, facilitam a produ¢@o das narrativas testemunhais da pagina.

Tabela 1 - Tipos de Publica¢des — Pagina Lagarta Vira Pupa (Facebook)

Tipo Quantidade
Link 272
Fotos 129
Videos 62
Status 25
Eventos 6

Total 494

Durante os meses de observacao, a pagina trouxe 494 postagens que representam uma
rotina média, semanal, de 17 publicacdes. A movimentacdo e atualizacdo da pagina sdo
constantes, com 2,4 posts didrios. Foi possivel verificar que, por conta do conteudo das
postagens apresentar forte teor testemunhal prevalecem as interagdes como curtidas, reagdes
indicativas de emocgdes e comentarios, tipico do que caracteriza a existéncia de lagos sociais
dialogicos, conforme identifica Recuero (2014).

Para além de toda a mobilizacdo de Andréa, observa-se que, dentre os posts que
circulam no Facebook, um tema, em especial, ocupa uma preocupagdo peculiar: os olhares
punitivos e as opinides pouco compreensivas e estereotipadas, manifestadas em certas
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situagdes vividas entre mae e filho no espagco publico. Estes fatos parecem ser muito
frequentes e causam incomodos que funcionam como uma espécie de ativadores das quebras
de protocolo que se espera de uma mae adequada (fig. 1).

£ Lagarta Vira Pupa i
| 16 de janeiro de 2017 - Q

Calgar os sapatos dos outros & importante. Muita gente precisa entender
isso antes de apontar o dedo e julgar,

"Ser mae de uma crianga com deficiéncia ndo & nem um pouco facil. Se
houvesse menos julgamentos e mais méos estendidas, essa realidade
poderia ser bem diferente.”

#postnovo

Mais aqui:

Mty

LAGARTAVIRAPURA COM.BR
Muitos dedos apontados, poucas maos Salbe mats
estendidas | Sobre empatia

O 21mil 125 comentérios 1 mil compartiihamentos

Figura 1
Fonte: Facebook/LagartaViraPupa. Muitos dedos apontados. Disponivel em: < https://www.facebook.com/
318599444843529/posts/1244329702270494> Publicado em 16 jan. 2017. Extraido em 15 jul. 2017.

Sao posts como estes que geram inimeros comentarios que motivam a atualizagdo das
experiéncias em outras mulheres que relatam, de volta, seus fatos vividos nos mesmos
contextos. Aqui emerge também a valorizagdo das reagdes solidarias proprias a condi¢ao de
quem convive com o autismo e que encontra, pela troca de postagens e comentarios, o
encorajamento a atitude positiva de uma mae real em detrimento das posturas e atitudes
esperadas na idealizagdo de mae azul. Indica-se que o discurso predominante das postagens se
remete as criticas e expectativas sociais acerca dos comportamentos considerados normais e
que, quando as criancas com autismo promovem atitudes consideradas inadequadas ou
estranhas, a mae ¢ a personagem-alvo dos olhares punitivos e de censura, pois se atribui a ela
a absoluta responsabilidade pela conduta dos filhos. Portanto, ¢ preciso destacar que estas

perspectivas sdo culturais, eivadas de valores morais e, por isso nota-se que as publicagdes

tentam reverter essa ordem, de modo a encorajar aquelas maes que vivenciam as mesmas
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dificuldades a se reconhecerem nas situagdes e fortalecerem suas posturas como mulheres
através destes novos lagos interativos e de trocas que se formam.

Em outro post, em maio, no dia das maes, Andréa publica um video que tenta romper
com a falsa ideia de que as maes de criancas com autismo sdo sempre guerreiras incansaveis,
que jamais perdem a paciéncia e que abdicam de toda a sua vida em favor do filho. Ela se
opoe a carga que as obrigacdes deste contexto exige quando as suas preferéncias pessoais sao

suprimidas pelas atitudes e cuidados necessarios, demandados pela deficiéncia do filho (fig.
2).

4 Lagarta Vira Pupa e
12 de maio de 2017 - D

Mé&e ja é beatificada. Mae de crianga com deficiéncia, entdo, & aquele ser
do amor incondicional, gue ndo se cansa, nunca perde a paciéncia, abre
méo totalmente da vida pessoal e do seu lado mulher. Certo? Errado. Da
uma olhadinha nesse video que fiz especialmente para o Dia das Mdaes
explicando issaé.

OO0 2.4 mi 410 comentarios 1,4 mil compartilhamentos
68 mil visualizagbes

Figura 2
Fonte: Facebook/LagartaViraPupa. Maezinha azul. Disponivel em: < https:/www.facebook.com/
318599444843529/posts/1354909351212528> Publicado em 12 mai. 2017. Extraido em 15 jul. 2017.

E possivel notar que suas postagens exploram as dificuldades das mulheres, que sdo
maes de criangas com autismo, a partir do seu cotidiano. Ela revela quais os motivos que
justificam a falta de paciéncia, o cansago, a necessidade de apoio de quem observa os
comportamentos inconvenientes da crianca e, desta forma, da voz aos sentimentos de tantas
mulheres que se sentem cansadas com o peso do rétulo “mae azul”. Vale ressaltar aqui que
este escrito tornou-se um dos posts com maior engajamento do periodo de observagao.

Ainda neste propdsito, em tom de esclarecimento e como demonstragdao de cansago
por ser alvo dos mesmos tipos de comentarios padronizados relacionados ao papel da mulher

que ¢ mae de criangas especiais, ela elenca as 10 coisas que uma mae de autista gostaria que
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sua amiga soubesse (fig. 3). Desta forma, tenta minimizar a carga de responsabilidades
imposta as mulheres responsaveis por criangas com alguma necessidade especial, a fim de
diminuir os elementos de linguagem estigmatizadores.

y Lagarta Vira Pupa wes
1 de julho de 2017 - @

6. Eu ndo sou especial. Ma verdade, eu néo tive escolha. Eu amo meu filho
acima de tudo. Mas eu também perco a paciéncia com ele, eu também me
sinto a pior mde do mundo, eu ndo sei sempre o que fazer, e tem dias em
gue tudo o que eu gostaria & de uma passagem sozinha para o outro lado
do mundo.

Mais no post!

#maiscompartilhados

LAGARTAVIRAPUPA.COM.BR

10 coisas que uma mae de autista gostaria que sua amiga
soubesse

oo 216 mil 105 comentarios 801 compartilhamentos

Figura 3
Fonte: Facebook/LagartaViraPupa. 10 coisas importantes. Disponivel em: < https://www.facebook.com/
318599444843529/posts/1404502639586532> Publicado em 01 jul. 2017. Extraido em 15 jul. 2017.

As postagens assumem um tom nao apenas complacente, mas por vezes pedagdgico,
pois pautadas pela posicdo legitima que, a esta altura, reafirma a fala de uma mulher tanto
experiente quanto consciente de seu lugar. Em retrospecto, ¢ possivel notar, a partir destes
relatos-postagens, que Andréa elabora um posicionamento de fala que busca certa autonomia
e afirmagdo para além da maternidade enfatizando, portanto, o protagonismo da figura
feminina na rela¢do do cuidado, como visto em Gilligan (1982), porém em experimentagao
constante de deslocamentos, tensodes, rupturas, € ndo como uma identidade inerente a mulher.
Deste modo, ndo apenas a mae comparece em perspectiva neste contexto, mas se desloca e
transita entre os lugares de mulher, conselheira, especialista e testemunha perante as outras.

Rago (2013) define os relatos de si como uma pratica emancipatoria, no sentido de que
0s sujeitos que relatam sua experiéncia a um interlocutor se reinventam, costuram sua
subjetividade a outras trajetorias, identificam conflitos, frustracdes e vitérias utilizando a
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narrativa (o relato oral ou escrito) como espécie de ferramenta politica. Assim, relatar-se ¢
uma experiéncia intensa, miuda e constante de construcao e identificacao de outros modos de
ser, pensar, agir e existir em prol da autonomia e emancipacao, sobretudo quando se refere as
mulheres em desconstru¢do do universo simbolico da maternidade como devogdao ou
sacrificio.

Vale a pena ressaltar que a mulher, no papel da cuidadora exemplar, ndo se restringe
ao ambito familiar, mas comparece com intensidade nas cobrangas cotidianas e juizos de
valor de uma sociedade que qualifica como boa mae aquela que sempre atende as
necessidades do outro com paciéncia e abnegagdo. Curioso notar que este papel ¢ sempre
demandado a mulher ja que a figura masculina, o pai, quase nunca comparece ou se apresenta
neste contexto. Mesmo nos posts de Andréa dificilmente ha mengdes sobre a participacao
mais efetiva do pai do garoto. Assim, promove-se uma espécie de ciclo, onde se
institucionaliza a tarefa do cuidado executada pela mae, mas que, nao obstante, a invisibiliza e
desvaloriza seus esforcos em uma missao que nunca se cumpre satisfatoriamente aos olhos da
sociedade. Neste caso, nem mesmo a propria Andréa parece reivindicar o cuidado como
dimensdo da responsabilidade também paterna. O cuidado, mesmo compartilhado entre uma
rede de solidariedade, ¢ quase sempre formado por outras mulheres.

Aqui, compreende-se que a leitura de Gilligan (1982) acerca do desenvolvimento
moral masculino e feminino constituiu uma tentativa de reduzir a compreensao e importancia
do vinculo, do valor relacional — atribuido ao ambito feminino, como uma outra voz , voz
diferente — em prol dos esteredtipos de género vigentes na sociedade patriarcal. O consolo
para tantos receios em seus escritos que, aos poucos, desconstroem inumeros estigmas em
torno da imagem da mae azul vem da condi¢do de quem estd em movimento, em revista, ou
seja, disposta sempre a tentar e a encontrar as pistas sobre o que pode, em cada caso,
funcionar. Andréa, em nenhum momento, se coloca como a especialista da realidade que
enfrenta, mas, se desfaz constantemente do lugar de mae para reforcar o de mulher que vive
novas experiéncias e desafios tanto com o filho quanto para si mesma. Dai porque seus posts
concentram um teor testemunhal e funcionam como breves relatos.

Uma das dimensdes da autonomia, segundo Rago (2013), consiste em mostrar que o
individuo age como sujeito politico quando ¢ capaz de negociar com os outros as condi¢des
de sua existéncia. A autora destaca que a capacidade de construir e conduzir a propria historia
ndo ¢ algo que se conquista isoladamente. A autonomia ndo estd relacionada ao
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individualismo ou a auto suficiéncia, nem pode ser pensada de maneira descolada de aspectos
culturais e de socializacdo. Ao invés disso, sua construgdo ¢ intersubjetiva e exige que pense
sobre: a) relagdes de poder; b) elementos ligados a valores, praticas e modos de subjetivagao;
¢) experiéncia; d) competéncias comunicativas originadas nas redes interativas que as pessoas
estabelecem umas com as outras.

A colocagdo em perspectiva destas posicdes morais baseadas da identidade de género
da mulher como mae cuidadora, a mae azul, poderia auxiliar a sair do enclausuramento das
oposi¢des. Deste modo, a tensdo dos limites entre experiéncia pessoal e olhar publico
colocada pelas postagens fortaleceria o argumento de uma atitude reveladora que ¢ reforgada
pelas formas de enunciacao que a mulher encontra hoje e que adensa o que ¢ suposto ser

verdadeiro pelas formas da apresentacao imediata e direta como seu franco valor.

Consideracoes Finais

As postagens produzidas e compartilhadas sdo formas de relatos on-line em dissenso
que adquirem relevancia justamente por sua heterogeneidade constitutiva. Nao hé separagao
ou limites bem contornados entre o trabalho da escrita e a vida experimentada de todos os
dias. Deste modo, as mulheres buscam tecer outra historia aquelas que outrora lhes
identificaram como as maes azuis. Neste texto, buscou-se apresentar apenas uma parte da
observagao descritiva do material de pesquisa a fim de notar, através do estudo de caso, como
a atuacao de uma mulher, mae de crianga autista, se expandiu para outras frentes de modo a
deslocar a figura feminina do tradicional lugar identitario de mae exemplar, a chamada mae
azul. Além de relatar seu cotidiano com o filho autista, verificou-se que Andréa assumiu uma
posicdo de destaque como porta-voz para outras mulheres que vivenciam experiéncias
similares e, assim, ela ampliou a interacdo em uma rede socio-afetiva, com base nas
interrogacoes feitas a si mesma, sua atuacao como mulher e como mae.

A utilizagdo de um espago como o Facebook permitiu observar como o uso de um
dispositivo tecnoldgico e comunicacional foi manejado pela propria Andréa como espago de
enunciagdo. Através do material das postagens foi possivel observar que os sites de redes
sociais sao hoje uma etapa importante na busca promovida pelas mulheres e maes que
convivem com o autismo, pois as comunidades virtuais criadas em torno de suas vivéncias
podem funcionar como forma de aproximacao destas falas. Estes posts permitem observar
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como ocorre a exposicoes destas mulheres, como negociam seus escritos para construir sua
visibilidade e popularidade, bem como também certo nivel de reputacao e autoridade sobre os
demais discursos que fixam identidades.

As mulheres maes que recorrem e atuam neste ambiente de rede buscam ampliar,
através deste espaco digital, suas vozes, historias e experiéncias. Estas reconstrucdes
individuais e personalizadas foram percebidas em pdaginas sobre o autismo através de
elementos que expressam a causa destas mulheres buscarem ser vistas como atores sociais de
fato e estarem ali, cotidianamente. As narrativas de suas experiéncias, seus textos e
fotografias, a publicacdo de informagdes sobre tratamentos ou manifestagdes a favor da
conscientizagdo, o vinculo com outras mulheres, grupos ou paginas que estao apresentadas na
sua rede, tudo isso reforga o interesse em se afirmar como sujeito autdbnomo, sujeito de fala,
por sua propria voz (Gilligan, 1982). Afinal, suas historias podem ser contadas e suas
producdes compartilhadas, no intuito de garantir um espago de fala e, portanto, também das

suas demandas por atencao, reivindicagdes, apelos e desconstrugdes.
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